
CROSS D’ISLE 
 

Samedi 17  Février 2024 
 

Organisateur :    ISLE Athlé 
 
Ouvert à tous les licenciés ou toute personne munie d’un certificat 
Médical 
 

Catégories Sexe Horaires Distances Définiti
on 

 

Minimes  
Cadettes 

M&F  
  F 

14h00 3000m 2 GB  

Cadets  
Juniors 
Seniors 
Masters 

M & F 
F 
F 
F 

14h20 4000m 1 PB 2 GB 

Juniors M 14h20 5500m 1 PB 3 GB 

Seniors 
Masters 

M 
M 

14h20 7000m 1 PB 4 GB 

Benjamins M & F 15h20 2500m 1 PB 1 GB 

Poussins F    15h40 Animation  1 GB 

Poussins M 15h50 Animation   1 GB 

Mini Éveil M&F 16h00 Animation   

Éveil athlé F   16h05 Animation 1 PB  

Éveil athlé M 16h10 Animation 1 PB  

 
 

    PB : Bleue 975m       /GB : Rouge    1500m     
 

Engagement sur place. 
 
Remise des récompenses à la fin de chaque épreuve 
 


