
CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX (87) de Cross Country  

FFA le 11 janvier 2026 

sur le site du plan d’eau de Châteauneuf la Forêt 

 

Boucle Départ : G – E – F – D  de 500m 

Arrivée : D – A de 400m  

Petite Boucle D - E – F – D – A  de 850m (jaune) 

Moyenne Boucle : (A – B – C – D – A) : 2000m (bleue) 

Grande Boucle : (A – B – C- D – E – F - D – A) : 2450m (rouge) 

N° Horaires Catégories Distances Parcours 

1 11h30 
Cross court F  

Cadettes 
3800m Départ/Arrivée et 1PB et GB 

2 11h50 Cross court H  
Cadets 

3800m Départ/Arrivée et 1PB et GB 

3 12h10 Juniors H et 
Master 2/3/4 et plus 

5350m Départ/Arrivée + 1PB +2 MB 

4 12h40 Benjamines F 
 

2500m Départ/Arrivée + 1 MB 

5 12h55 Benjamins H 
 

2500m Départ/Arrivée + 1 MB 

6 13h10 Minimes F 
 

3350m Départ/Arrivée + 1GB 

7 13h30 Minimes H 
 

3350m Départ/Arrivée + 1GB 

8 13h50 Juniors F 
Espoirs/Séniors – Masters F 

4900 
6900 

Départ/Arrivée et 2 MB 
Départ/Arrivée et 3 MB 

9 14h35 Poussines F 
 

1200m Départ/Arrivée et 1 PB 
 

10 14h45 Poussins H 
 

1200m Départ/Arrivée et  PB 
 

11 14h55 Ecole athlétisme F 900 m Départ/Arrivée  
 

12 15h05 Ecole athlétisme H 900 m Départ/Arrivée  
 

13 15h20 Espoirs/Séniors/Masters 0 et 1 
H 

8250m Départ/Arrivée et 1PB + 1MB  et 2 GB 

     

 

ENGAGEMENTS SUR LE SITE DU CDA 87 JUSQU’AU JEUDI 

8 JANVIER 2026 - 23H59 

 



 


