CHALLENGE EQUIP ATHLE AV To M /& b

SAMEDI 26 SEPTEMBRE 2020

LIMOGES BEAUBLANC 4 rue de Saint Gence

LIGUE
ATHLETISME

11HOO0 Quverture secrétariat
11H30 Heure limite pour remise modifications et relais
11H30 Mise en place jury: JUGES ADULTES 2 par club + 1 par équipe.
COURSES HORAIRE FEMININ MASCULIN
BEF MIF BEM MIM
4X60 BEF
4X60 BEM
4X60 MIF AZH30
4X60 MIM
13H00 |HAUTEUR POIDS (3}
LONGUEUR DISQUE(1)
TRIPLE-SAUT JAVELOT{500}
PERCHE
200H 0.76 MIF{Bleue) 13H30 MARTEAU(3 et 4) {annexe}
200H 0.76 MIM (bleue) 13H35
100H 0.84 MIM (Jaune) 13H45
14H00
80H 0.76 MIF (Blanche) 14H10
14H20
HAUTEUR POIDS(4)
LONGUEUR DISQUE(1,25)
SOLNEooIBEN (RouRE] ASHE0 TRIPLE-SAUT JAVELOT(600)
PERCHE
50H 0.65 BEF {Rouge) 14H40
50 BEF 14H50
50 BEM 15H00
15H10
15h20
80 MIF 15h35
POIDS(2) HAUTEUR
DISQUE(600) LONGUEUR
SO Ll JAVELOT(400) TRIPLE-SAUT
PERCHE
120 MiF 16h00 MARTEAU(2 et 3) (annexe)
120 MM 16h10
1000 MIF 16h20
1000 MIM 16H30
1000 BEF 16h40
POIDS(3) LONGUEUR
1000 BEM 17H10 DISQUE (800)
JAVELOT(500) TRIPLE-SAUT
PERCHE
2 000 MIF MIM 17H30
2 000M BEF BEM 17H50
3 000M MiF MIM
18H20 Fin de la compétition

Lancers et Sauts de distance: 4 essais

Sauts de barre: Arrét au 8&me essais si échec, ou ensuite au ler échec
Triathlons TECHNIQUE et SPECIAL {M1): Possibilité d'amménagement d'un horaire a voir avec le directeur de

compétition. {Idem Marteau toutes catégories)
Engagements équipes et juges adultes: site de LIMOGES ATHLE: http://limoges.athle.org au plus tard le jeudi 24 septembre

Maximum d'équipes engagées = 3 par catégorie et par club.




