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2e TRIATHLON - QUADRATHLON

athlétisme
Samedi 6 juin 2026
PANAZOL - stade de Morpiénas
13H30 mise en place du jury
HEURES COURSES HAUT LONG T-SAUT POIDS DISQUE JAVELOT
14H00 50mH BF
50mH BM
14H15 BM BM BF BF
14H45 1000M BF
1000M BM
15H BF BF BM BM
16H00 120m MF
120m MM
16H15 MM MM MF MF
16H45 80mH MF
100mH MM
17H00 MF MF MM MM

BF/BM : pas plus de 3 épreuves (1course — 1 saut — 1 lancer)
MF/MM : une quatriéme épreuve est autorisée.

Sauts et Lancers : 3 essais pour la catégorie benjamine et 4 essais pour la catégorie des minimes en fonc-
tion du nombre de participants.

JEUNES JUGES (DIPLOME OU SANS) : Chaque club doit fournir des minimes pour étre juge dans la caté-
gorie benjamine et inversement.

1 JUGE PAR TRANCHE DE 4 ATHLETES

ENGAGEMENTS : ATHLETES ET JURY SUR LE SITE DU PANALOISIRS ATHLETISME AVANT LE 04 juin 2026 -
23H00

Parazol




